KINNITAN

KINNITAN:
0 -10- 2007
MEELI KALDMA (alikir)
DIREKTOR

(ees- ja perekonnanimi)

(ametikoht)

OHUTUSJUHEND AUTOJUHILE Nr. 105

1. SISSEJUHATUS

Kiiesoleva ohutusjubendi tutvustamine (esmajuhendamine) tootajale toimub
pirast tootaja toole vormistamist ja sissejuhatava jubendamise Libiviimist
todandja miiratud pideva isiku poolt.

Tootaja taiiendjuhendamine korraldatakse alljérgnevatelt juhtudel.

- uute todtervishoiu ja toGohutuse juhendite vdi Oigusaktide kehtestamisel vdi
kehtivate nduete muutumisel;

- tookorralduse muutmisel v&i kui tema t66s on olnud kolmest kuust pikem vaheaeg;

- tehnoloogia v&i toovahendite vahetamisel v6i uuendamisel;

- t55taja imberpaigutamisel teisele td6le v3i tema todiilesannete olulisel muutumisel;
- kui tootaja rikkus todohutusndudeid, mis pdhjustas voi oleks vdinud pdhjustada
too0nnetuse;

- todde voi tegevuse puhul, mis ei kuulu to6taja téolepinguga madratud tédde voi
ametikohustuste hulka;

- kui struktuuriiiksuse juht vi té6taja ise peab seda vajalikuks;

- kui t66inspektor peab seda vajalikuks.

Tiiendjuhendamise sisu ja mahu méérab todandja.

Tootaja sissejuhatav, esma- ja tdiendjuhendamine, viiljadpe ning tdotaja_iseseisvale

toole lubamine registreeritakse sellekohases péevikus voi andmebaasis, kubu
mérgitakse:

- juhendamise v6i viljadppe kuupéev ja kestus;

- juhendatava ja juhendaja ees- ja perekonnanimi ning amet;

- struktuuriiiksus, kuhu to6taja téole suunati;

- tdiiendjuhendamise pShjus;

- tootajale tutvustatud juhendite ja Sigusaktide nimetused;

- iseseisvale to6le lubamise kuupéev.

Téotaja kinnitab juhendamist, véljadpet ning iseseisvale td0le lubamist oma
allkirjaga.

Tootaja kohustused ja digused.

Tootaja on kohustatud:
- osalema ohutu téckeskkonna loomisel, jirgides té6tervishoiu ja tooohutuse ndudeid;




- jargima t66andja kehtestatud t66- ja puhkeaja korraldust;

- labima tervisekontrolli vastavalt kehtestatud korrale;

- kasutama ettenihtud isikukaitsevahendeid ning hoidma neid t66korras;

- tagama vastavalt viljadppele ja t66andja antud juhistele, et tema td6 ei ohustaks
tema enda ega teiste elu ja tervist ega saastaks keskkonda;

- kohe teatama td6andjale v3i tema esindajale ja tdOkeskkonnavolinikule
onnetusjuhtumist vai selle tekkimise ohust, to60nnetusest voi todiilesande téitmist
takistavast tervisehéirest;

- tditma tddandja, tookeskkonnaspetsialisti, tootervishoiuarsti, todinspektori ja
t6dkeskkonnavoliniku to6tervishoiu- ja tédohutusalase korralduse.

Tootajal on keelatud tdotada alkoholi-, narkootilises vdi toksilises joobes voi
psiihhotroopse aine olulise mgju all.

Ohutusnduete  rikkumise  korral  kannab  t66taja  vastutust  tdOtajate
distsiplinaarvastutuse seaduse alusel.

Tootajal on Gigus:

- nduda tddandjalt tootervishoiu ja toGohutuse nduetele vastavaid tootingimusi ning
{ihis- ja isikukaitsevahendeid;

- saada teavet to6keskkonna ohuteguritest, téokeskkonna riskianaliiiisi tulemustest,
tervisekahjustuste viltimiseks rakendatavatest abindudest, tervisekontrolli tulemustest
ja tooinspektori ettekirjutusest tédandjale;

- tdsise, dhvardava vGi viltimatu Gnnetusohu korral peatada t66 ning lahkuda oma
to6kohalt voi ohtlikult alalt;

- keelduda t66st voi peatada t66, mille tditmine seab ohtu tema voi teiste isikute
tervise voi ei vdimalda tdita keskkonnaohutuse ndudeid, teatades sellest viivitamata
todandjale vdi tema esindajale ja tookeskkonnavolinikule;

- nduda tddandjalt arsti otsuse alusel enda iileviimist ajutiselt vdi alaliselt teisele t66le
v0i oma to6tingimuste ajutist kergendamist;

- nduda enda iileviimist sobivale pievasele toole, kui 66ajal to6tamine on isikule arsti
otsuse alusel tervise tdttu vastundidustatud ning t66andjal on vGimalik tootajat
vastavale toole iile viia;

- saada t66st pohjustatud tervisekahjustuse eest hiivitist vastavalt Vabariigi Valitsuse
kehtestatud korrale;

- podrduda tookeskkonnavoliniku, toOkeskkonnandukogu liikkmete, tdGtajate
usaldusisiku ja asukohajirgse to6inspektori poole, kui tema arvates tddandja poolt
rakendatavad abindud ja antud vahendid ei taga tookeskkonna ohutust.

Tootaja tervisekontroll

To66taja tervisekontroll viiakse 1abi to6ajal ja t66andja kulul.

To6taja tervisekontroll algab esmase tervisekontrolliga té6le asumise esimese kuu
jooksul ning edaspidi to6tervishoiuarsti ndidatud ajavahemiku jérel, kuid mitte
harvem kui iiks kord 3 aasta jooksul.

Tervisekontrolli kdigus tdidab t66taja tervisekontrolli kaardil tervisedeklaratsiooni osa
ja kinnitab andmete digsust allkirjaga.

To6tervishoiuarst olles tutvunud tervisekontrolli alusdokumentidega ning t6dkohal
tootaja tookeskkonna ja té6korraldusega, médrab vajalikud terviseuuringud, kaasates
vajadusel eriarste.




Téotervishoiuarst kannab terviseuuringute tulemused tervisekontrolli kaardile, annab
hinnangu t66taja terviseseisundile ning teeb otsuse tookeskkonna vai téokorralduse
tootajale sobivuse kohta.

To6tervishoiuarst teeb tootajale teatavaks tema terviseuuringute tulemused ja
tervisekontrolli otsuse.

MILLISED OHUD VALITSEVAD AUTOJUHI TOOS

Avariioht, seda eriti pimedal ajal ja halbades ilmastikutingimustes.

Autojuhti vivad vaevama hakata valud seljas, jalgades ja kites, mis on tingitud
pikaajalisest ebamugavast istumisasendist, samuti transpordivahendi poolt tekitatud
vibratsioonist mis on tingitud halbadest teeoludest.

Kallaletungi oht peatuspaikades, seda eriti hinnalist kaupa vedavatel kaugsdidu
autojuhtidel.

Autojuht vdib kukkuda véi libiseda kabiini astmelaualt.

Traumad, mis véivad tekkida teel masinat remontides vdi haagist lahti tihendades.
Ohtlike ainete veol v3ib autojuht saada kahjustusi, mida vdivad pdhjustada erinevad
kemikaalid.

Heitgaasidest pShjustatud miirgistused.

Plahvatus- ja tuleoht, seda eriti tsistern autode puhul.

TEGURID, MIS VOIVAD POHJUSTADA KUTSEHAIGUSI

Pidev miira vdib oluliselt kahjustada kuulmist.

Otsene violettkiirgus (péikesest).

Temperatuuri kdikumised vdivad pdhjustada reumaatilisi haigusi.

Pidev vibratsioon v&ib pdhjustada vibratsioontGbe.

Nahahaigused, mis v3ivad tuleneda erinevate kemikaalidega kokkupuutest.
Tolmust tingitud hingamisteede haigused.

Infektsiooni oht bioloogiliselt ohtlike ainete veol.

Nigemise halvenemine, mis on tingitud pidevast silmade pingutusest.
Radikuliidioht, tingituna pidevast ja pikaajalisest ebamugavast istumisasendist.
Psiihholoogiline stress, tingituna t66 monotoonsusest ja pidevast iiksiolekust.

VALTIGE SUITSETAMIST AUTOKABIINIS

2. ULDISED OHUTUSNOUDED AUTOJUHILE

2.1. Tosiilesannet tohib asuda tditma alles siis, kui selleks on teada ohutud toovotted.
Ohutusnduete rikkumine v§ib pShjustada Snnetuse.

2.2. Autojuhi t66 on seotud suurema ohuga, seepidrast lubatakse autot v8i veokit
juhtida isikuid, kes on vdhemalt 18 aastased, kes on arstlikult 1ibi vaadatud,
spetsiaalselt vilja Opetatud ja omavad kehtivat tunnistust, mis annab neile Giguse
tootada veoki juhina.




2.3. Autojuht peab tundma ohutuid tS6votteid, kiesolevat juhendit ja ettevotte
toOsisekorraeeskirju.

2.4. Mérgates ohutuseeskirjade rikkumist teiste to6tajate poolt v6i ohtu ldhedalolijaile,
peab t66taja viivitamatult vdtma tarvitusele abindud ohutuse kindlustamiseks ning
Juhtunust teatama t6613igu juhatajale.

2.5. Kui autojuhil tuleb to6tada tdstescadmetega, peab tal olema vastav
kvalifikatsioon ja teda tuleb juhendada vastava ohutusjuhendi jargi.

2.6. Autojuht on vastutav ohutusnduete tiitmise eest kdigi isikute poolt, kes asuvad
autos. Ta peab ndudma ohutusnduete tiitmist isikutelt, kes on seotud auto t56ga ja
teenindamisega.

2.7. Kui autos viibivate inimeste elule ja tervisele tekib mingi tédga seotud oht, peab
autojuht otsekohe t66 16petama.

2.8. Teha on lubatud ainult administratsiooni poolt antud t66d.

2.9. T66 ajal tuleb olla tihelepanelik ja hoolas, mitte tegeleda kérvaliste asjadega.
2.10. Iga auto-, veokijuht peab histi tundma ja rangelt tditma koiki kiesolevas
juhendis toodud ndudeid. Ettevotte administratsioon on kohustatud looma t66ks
normaalsed tingimused, et autode ja veokite ohutus oleks tagatud nii remondil, kui
s6idul.

2.11. Kéesoleva juhendi punktis 9 on toodud digusaktide loetelu, mille tditmine ja
tundmine on autojuhile kohustuslik.

3. ENNE TOOD

3.1. Enne viljas6itu peab autojuht kontrollima auto ja haagise tehnilist seisukorda.
Erilist tdhelepanu tuleb podrata pidurisiisteemile, helisignaalile, roolimehhanismile,
valgustussiisteemile, klaasi-puhastajatele, akumulaatori seisukorrale, veokasti luukide
sulguritele, haakeseadme seisukorrale ja kindlustustrossi olemasolule. Tuleb
veenduda, et Olitus-, jahutus- ja toitesiisteemis ei esine lekkimist. Kontrollida
Shuréhku rehvides.

3.2. Kontrollimata ja mittekorras oleva auto voi haagisega on sditmine kategooriliselt
keelatud. Vedukauto ei tohi vedada korraga rohkem kui kaks haagist.

3.3. Kontrollida, kas autol on tdoriista komplekt ja kas see on korras; ilma selleta
mitte sdita t66le. Todriistu hoida tddriistakastis v8i -paunas. Kontrollida varuratta,
tokiskingade, esmaabi- ja tulekustutusvahendite olemasolu ja komplekteeritust.
Kontrollida rehvide survet ning mustri vastavust nduetele.

3.4. Esiaknaklaas, esi- ja tagatuled ning tahavaate peeglid peavad olema puhtad.

3.5. Kui auto (veoki) jdrelvankri v3i haakekiru tehnilise seisukorra kontrollimisel
(samuti t66 ajal) on ilmsiks tulnud rikkeid, teatada sellest viivitamatult t6616igu juhile
ja mitte alustada t56d enne kui rikked on kdrvaldatud.

4. OHUTUSNOUDED TOO AJAL

4.1. Autot remontida ega mootorit kéivitada ei tohi isikud, kes ei oma selleks digust
(laadijad, agendid, reisijad jne.)
4.3. Enne veoauto paigaltliikumist veenduge, kas koorem on kindlalt paigaldatud ning

kinnitatud.
4.4. Auto tuleb litkuma panna, samuti jérelkédru juurde viia sujuvalt, ilma néksatusteta.
Enne liikuma hakkamist tuleb anda helisignaali, kui signaali andmine on lubatud.




4.5. S6idu ajal on autole minek ja mahatulek keelatud. Inimestel on keelatud sita
astmelaudadel, tiibadel v3i autokasti &irel, samuti autokastis.

4.6. Inimeste vedamine veokastis v5i jarelvankril on keelatud.

4.7. Reisijate (inimeste) vedu kabiinis iile ettenshtud arvu on keelatud.

4.8. Peale- ja mahalaadimisel peab auto olema pidurdatud seisus. Kui koorem on lahti
seotud ei tohi autoga enam manééverdada.

4.9. Mitte koormata autot iile ettensihtud kandejou.

4.10. Jélgida koorma pealelaadimist; veos peab paiknema autokastil iihtlaselt, ei tohi
ulatuda iile autokasti @#re ja peab olema kindlalt kinnitatud. Pikam&dduliste veoste
puhul tuleb tagumine autokasti d4relaud siduda kasti pshja korgusele.

4.11. Téstemehhanismidega (kraanad ja muud) autole koorma peale- ja
mahalaadimise ajaks peab auto (veoki) juht lahkuma kabiinist.

Laadimise ajal ei tohi teha auto iilevaatust ega remonti.

4.12. Raudtee-iilesdidukohale ldhenedes ja sellest iile sdites peab juht olema eriti
ettevaatlik.

4.13. Sait tilesdidukohale on keelatud, kui tskkepuu on allalastud v&i kui on punane
signaaltuli (vaatamata t6kkepuu olemasolule ja selle seisule).

Ulestdstetud tkkepuu puhul v8i punase tule puudumisel voib tilesdidukohta iiletada
ainult pérast seda kui juht on veendunud, et ei lahene rongi (vedurit, dresiini).

4.14. Kui iilesdidukohal ei ole tdkkepuud ega valgustussignalisatsiooni, peab juht
enne iilesditu veenduma, et ei lahene rongi (vedurit, dresiini).

4.15. On keelatud sdita ile raudtee selleks mitte ettenshtud kohas, jitta auto raudteele
seisma koorma mahalaadimiseks voi pealelaadimiseks, omavoliliselt avada tokkepuid.
4.16. Liilitada mootor madalamale kiigule ja iiletada iilesdidukoht mitte iile 5 km/h;
eelnevalt veenduda, et liikumine on tdiesti ohutu.

4.17. On keelatud modda sbita transpordivahenditest raudtee-iilesdidukohal ja ldhemal
kui 100 m sellest, samuti {ilesdidukohal peatuda ja iilesdidu ligidal tagasi pdorata.
4.18. Ettevotte territooriumil ei tohi auto sdidukiirus iiletada 10 km/h. Sellise
kiirusega voib sbita ainult sel juhul, kui tee on vaba, nihtavus hea, puuduvad kiirust
piiravad mérgid ja on kindlustatud ohutu liiklemine.

4.19. M66dasdit on lubatud ainult hea nihtavuse ja vaba tee puhul, kui see ei sunni
teisi juhte jérsult kdrvale p6orduma véi pidurdama.

4.20. Moodasait viljasdiduga oma sdidureast on lubatud ainult vasakult poolt.

4.21. Enne kui alustada liikumist peatumis- (parkimis)kohalt v&i vilja sdita Suest,
tsehhi véravast jne. on juht kohustatud veenduma, et see on jalakiijatele ja reisijatele
ohutu, andma hoiatussignaali ja alles siis hakkama lifkuma, takistamata teisi liikuvaid
transpordivahendeid.

4.22. Eriti ettevaatlik peab olema juht, kui ta liikumist alustab tagurpidi sGitmisega.
Piiratud vaatevilja v3i halva nihtavuse korral tuleb juhil kasutada teiste inimeste abi.
Tagurpidi liitkuda on keelatud ristteedel ja nendest lihemal, kui 20 m, samuti
jalakdijate tilekdigu ja kogunemiskohtadel.

4.23. Auto juurest lahkumisel tuleb tarvitusele votta abindud, et korvalised isikud ei
saaks autot kdivitada.

4.24. Kui autol tekib tulekahju, tuleb ta kohe peatada, katta bensiinipaak, akumulaator
lahti Ghendada, bensiinikraan kinni keerata ja tuli tulekustutiga, liivaga, mullaga voi
millegagi kinnikatmise teel kustutada. Veega kahjutule kustutamist autol ei soovitata.
4.25. Gaasiballoonseadmega autol té6tamisel on vajalik tiita jirgmisi ndudeid:

- ei v0i suitsetada ega kasutada lahtist tuld autokabiinis ega -kastis;

- drge tO0tage autoga, mille siiiitesiisteem ei ole korras ja kus esineb gaasi lekkimist
(ka viihesel madral). Gaasi lekkimise peab kohe kdrvaldama;




- drge soojendage radiaatorit, mootorit ega gaasitorustikku lahtise tulega;

- 4rge sditke gaasitankimise jaama plahvatusohtliku koormaga ega reisijatega;

- firge tankige autot gaasiga mootori to5tamise ajal. '

4.26. Bussidel ja sbiduautodel peavad olema lisapeeglid, mis véimaldavad juhtidel
jélgida soitjate peale- ja mahaminekut ning sGitjate ruumis viibimist.

4.27. Vajadusel kasutage paikeseprille.

4.28. Viltige heitgaaside sissehingamist.

5. PARAST TOOD

S.1. Korrastada auto v8i veok, samuti jirelhaagis.

5.2. Teatage garaaZi mehaanikule ja t66!8igu juhile koigist t66 ajal auto v3i veoki
juures esinenud korratustest.

3.3. Kui olete auto v6i veoki korda seadnud, andke see iile vahetusele voi garaaZi
mehaanikule.

3.4. Ettevottele kuuluvaid transpordivahendeid véib paigutada ainult selleks
ettendhtud kohtadesse (parkimisplatsid, garaazid jms.)

6. ERGONOOMIA

Kuna autojuht teeb oma t66d pidevalt istuvas asendis on viga oluline dige t66- ja
puhkeaja korraldus.

7. TEGUTSEMINE ONNETUSOHU JA TULEKAHJU KORRAL

Too6tajad peavad tosise ja dhvardava Onnetusohu korral v6tma tarvitusele abindud
vastavalt oma teadmistele ja kittesaadavatele tehnilistele vahenditele vgimalike
tagajdrgede viltimiseks ka sellisel juhul, kui vahetu iilemusega ei ole vdimalik kohe
thendust saada.

Tosise ja viltimatu ohu korral peavad téotajad tookohalt lahkuma kiirelt ja ohutult.
Tosise ja viltimatu ohu korral oma t66kohalt voi ohtlikult alalt omavoliliselt lahkunud
to0tajat ei tohi selle eest karistada ega asetada ebasoodsasse olukorda.

Tulekahju tekkimisel tuleb tagada inimeste ohutus ja nende kiire evakueerimine vi
pééstmine ohustatud alast.

Tulekahju avastanud isik on kohustatud:

- teatama viivitamatult hdirekeskusele (telefonil 112), kus tulekahju on puhkenud ja
mis pdleb ning nimetama oma perekonnanime ja teate andmiseks kasutatava
telefoninumbri ning vastama paéstetostaja esitatud kiisimustele;

- hoiatama ohtu sattunud inimesi;

- sulgema uksed ja aknad ning vilja lilitama ventilatsiooni, tSkestamaks tule levikut;

- vBimaluse piires asuma tuld kustutama.

Tulekustutus- ja pidstemeeskonna siindmuskohale saabumisel informeerib tulekahju
avastanud isik vdi objekti valdaja esindaja meeskonna juhti:

- tulekahju tekkekohast ja ulatusest;

- vGimalikust ohust inimestele;

- muudest tulekahjuga kaasneda vdivatest ohtudest (plahvatused, ohtlikud kemikaalid,
elektriseadmed jms).




8. ESMAABI

Iga t36taja peab enne t66le asumist olema tutvunud esmaabi andmise juhendiga.
Kadige olulisem on tegutseda rahulikult ja libimaeldult.:
- piiiida vilja selgitada kannatanu seisukord

- raske t660nnetuse puhul helistada koheselt hidaabinumbril 112;

- olemasolevate vdimaluste piires anda kannatanule abi,

- vajadusel seisata ohtlikud seadmed, vélja liilitada elektrivool jne.

Juhul kui t66tajal ei ole piisavalt teadmisi esmaabi andmises, siis oodata kuni saabub
selleks viljadpetatud t66taja voi kiirabi.

NB! Ebadigete esmaabi vitete kasutamine véib kannatanu seisundit veelgi
raskendada.

9. KASUTATUD KIRJANDUS JA KEHTIVAD OIGUSAKTID

1. To6tervishoiu ja t65ohutuse seadus (RT I 1999, 60, 616; 2000, 55, 362; 2001, 17,
78; RT 12002, 47,297; RT 12002, 63, 387; RT I 2003, 20, 120RT 12004, 54, 389)

2. Tegevusaladele esitatavad tdotervishoiu td5ohutus ja nduded (RT I 1999, 100, 881)

3. To6vahendi kasutamise téotervishoiu Ja todohutuse néuded (RT I 2000, 4, 30; RT1
2003, 89, 596)

4. Téotajate tervisekontrolli kord (RTL 2003, 56, 816)

S. Tuleohutuse tildnduded (RTL 2000, 99, 1559; RTL 2004, 100, 1599)

6. Tootervishoiu- ja todohutusalase viljadppe ja tdienddppe kord (RTL 2000, 136,
2157)

7. Raskuste kisitsi teisaldamise td6tervishoiu ja té6ohutuse nduded (RTL. 2001, 35,
468)

8. SUUREMOOTMELISE JA/VOI RASKEKAALULISE AUTOVEO EESKIRI
(RTL 2001, 65, 897)

9. OHTLIKE VEOSTE TEEDEL VEDAMISE KORD (RTL 1996, 43/45, 292)

10. AUTOVEOSEADUS (RT I 2000, 54, 346)

11. Mootorsdiduki ja selle haagise tehnoseisundi kontrollimise eeskiri (RTL 2001, 69,
941)

12. LIIKLUSSEADUS (RT 12001, 3, 6)

13. Mootorsdidukijuhi terviseseisundi ja kutsesobivuse néuded (RTL 2001, 90, 1257)

14. Mootorsdidukijuhi s6idu- ja puhkeaja kestuse ning arvestuse kord (RT 12001, 19,
106)

15. LIIKLUSEESKIRI (RT 12001, 15, 66)

16. Nouded mootorsdidukijuhi esmaabialasele viljadppele (RTL, 2001, 77, 1041)

17. AUTOVEOL VEOSE LAADIMISE JA KINNITAMISE EESKIRI (RTL 2000,
106, 1647)




