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1. SISSEJUHATUS

Kiesoleva ohutusjuhendi tutvustamine (esmajuhendamine) tootajale toimub pirast
todtaja todle vormistamist ja sissejuhatava juhendamise libiviimist ts6andja miiratud
pideva isiku poolt.

T60taja tdiendjuhendamine korraldatakse alljargnevatelt juhtudel:

- uute tootervishoiu ja tooohutuse juhendite voi digusaktide kehtestamisel vdi kehtivate
nduete muutumisel;

- tdokorralduse muutmisel v6i kui tema t66s on olnud kolmest kuust pikem vaheaeg;

- tehnoloogia v6i toGvahendite vahetamisel vdi uuendamisel;

- to6taja limberpaigutamisel teisele toole voi tema tosiilesannete olulisel muutumisel;

- kui t86taja rikkus tooohutusndudeid, mis pohjustas v&i oleks voinud pShjustada
t600nnetuse;

- todde vOi tegevuse puhul, mis ei kuulu t66taja td6lepinguga madratud toode voi
ametikohustuste hulka;

- kui struktuuriiiksuse juht vi tootaja ise peab seda vajalikuks;

- kui tooinspektor peab seda vajalikuks.

Téiendjuhendamise sisu ja mahu méirab t66andja.

Too6taja sissejuhatav, esma- ja tdiendjuhendamine, viljadpe ning t66taja iseseisvale t6ole
lubamine registreeritakse sellekohases paevikus v3i andmebaasis, kuhu mérgitakse:

- juhendamise v&i viljadppe kuupiev ja kestus;

- juhendatava ja juhendaja ees- ja perekonnanimi ning amet;

- struktuuriiiksus, kuhu t66taja t66le suunati;

- tdiiendjuhendamise pShjus;

- toGtajale tutvustatud juhendite ja digusaktide nimetused;

- iseseisvale t66le lubamise kuupiev.

To6taja kinnitab juhendamist, viljadpet ning iseseisvale t66le lubamist oma allkirjaga.

Tootaja kohustused ja digused.

Tootaja on kohustatud:

- osalema ohutu t66keskkonna loomisel, jdrgides tootervishoiu ja tdohutuse ndudeid;
- jargima tooandja kehtestatud t66- ja puhkeaja korraldust;

- libima tervisekontrolli vastavalt kehtestatud korrale;




- kasutama ettenéihtud isikukaitsevahendeid ning hoidma neid tokorras;

- tagama vastavalt véljadppele ja todandja antud juhistele, et tema t66 ei ohustaks tema enda
ega teiste elu ja tervist ega saastaks keskkonda; »

- kohe teatama t66andjale v3i tema esindajale ja td6keskkonnavolinikule Snnetusjuhtumist voi
selle tekkimise ohust, to60nnetusest v3i todiilesande tiitmist takistavast tervisehirest;

- tditma tb0andja, toOkeskkonnaspetsialisti, tdotervishoivarsti, t66inspektori  ja
tookeskkonnavoliniku tdtervishoiu- ja toGohutusalase korralduse.

Tootajal on keelatud todtada alkoholi-, narkootilises voi toksilises joobes vai
psiihhotroopse aine olulise mgju all.

Ohutusnduete rikkumise korral kannab tS6taja vastutust td6tajate distsiplinaarvastutuse
seaduse alusel.

Tootajal on digus:

- nduda té0andjalt t66tervishoiu ja té6ohutuse nduetele vastavaid tootingimusi ning {ihis- ja
isikukaitsevahendeid;

- saada teavet tookeskkonna ohuteguritest, tG6keskkonna riskianaliilisi tulemustest,
tervisekahjustuste viltimiseks rakendatavatest abindudest, tervisekontrolli tulemustest ja
td6inspektori ettekirjutusest td6andjale;

- tdsise, dhvardava v6i viltimatu dnnetusohu korral peatada t66 ning lahkuda oma téokohalt
v0i ohtlikult alalt;

- keelduda t66st voi peatada t66, mille tditmine seab ohtu tema véi teiste isikute tervise voi ei
vOimalda tiita keskkonnaohutuse ndudeid, teatades sellest viivitamata todandjale vdi tema
esindajale ja todkeskkonnavolinikule;

- nduda tddandjalt arsti otsuse alusel enda tileviimist ajutiselt v3i alaliselt teisele todle vdi
oma té6tingimuste ajutist kergendamist;

- nduda enda iileviimist sobivale pédevasele t6ole, kui 66ajal t66tamine on isikule arsti otsuse
alusel tervise tGttu vastundidustatud ning tdé6andjal on vdimalik tootajat vastavale todle iile
viia;

- saada to0st pOhjustatud tervisekahjustuse eest hiivitist vastavalt Vabariigi Valitsuse
kehtestatud korrale;

- p6orduda téokeskkonnavoliniku, tookeskkonnandukogu liikmete, tootajate usaldusisiku ja
asukohajirgse t6oinspektori poole, kui tema arvates t66andja poolt rakendatavad abindud ja
antud vahendid ei taga tokeskkonna ohutust.

Todtaja tervisekontroll

Tootaja tervisekontroll viiakse 14bi t66ajal ja to6andja kulul.

Tootaja tervisekontroll algab esmase tervisekontrolliga t66le asumise esimese kuu jooksul
ning edaspidi to6tervishoiuarsti ndidatud ajavahemiku jérel, kuid mitte harvem kui iiks kord 3
aasta jooksul.

Tervisekontrolli kiigus tdidab t66taja tervisekontrolli kaardil tervisedeklaratsiooni osa ja
kinnitab andmete digsust allkirjaga.

Tootervishoiuarst olles tutvunud tervisekontrolli alusdokumentidega ning té6kohal t66taja
to6keskkonna ja to6korraldusega, médrab vajalikud terviseuuringud, kaasates vajadusel
eriarste.

Toéotervishoiuarst kannab terviseuuringute tulemused tervisekontrolli kaardile, annab
hinnangu t66taja terviseseisundile ning teeb otsuse to6keskkonna vdi téokorralduse tootajale
sobivuse kohta.

Tootervishoiuarst teeb t66tajale teatavaks tema terviseuuringute tulemused ja tervisekontrolli

otsuse.




2. ULDNOUDED

2.1. Kassapidajana vdivad to6tada isikud, kes on saanud praktilise Véilja(”)ppe ja omavad tooks
vajalikke kogemusi.
2.2. Suitsetamine on lubatud ainult selleks ettenidhtud kohtades.

3. ENNE TOOD

3.1. Riietuda t6riietesse. Riietus peab olema puhas ja histi triigitud.

3.2. Jalga panna madala kontsaga mugavad jalatsid. Sellega vilditakse libisemist ja jalgade
visimust. Talvel hoolitseda, et jalad ei kiilmetuks.

3.3. Vaadata iile ja vajadusel korrastada t66vahendid ja t65koht.

3.4. Elektriseadmete iilevaatamisel veenduda, et neil oleks toitejuhe vigastamata.

3.5. Ettendgematute takistuste korral poorduda kohe otsese {ilemuse poole, tema iraolekul
t66andja vi tema esindaja poole.

4. TOO AJAL

4.1. Tootades elektriseadmetega tuleb tdita nende kasutamise juhendit.

4.2. Kuna kassapidaja t66 on seotud rahaga, vdib esineda riinnakuid kassapidaja vastu raha
omandamise eesmirgil. Sellistel puhkudel kiituda vastavalt ettevdtte juhtkonna poolt
ettendhtud korraldustele (alarmseadmed jne.).

4.3. To6 ajal ei tohi siiiia, seda peab tegema ettendhtud vaheaegadel, ettenihtud kohas, pestud
kétega (raha on iiks nakkushaiguste kandjaid ).

4.4. Tookohale kdrvalisi isikuid lubada ei tohi.

4.5. Tootajal tuleb keskenduda ainult oma t66le, kdrvaliste asjadega tegelemine on keelatud.
4.6. Riketest elektriseadmetega tuleb informeerida t6Gjuhti, iseseisvalt elektriseadmeid
parandada ei tohi.

5. PARAST TOOD

5.1. Panna kéik t66vahendid selleks ettendhtud kohta.

5.2. Korrastada t66koht.

5.3. Vahetada t66riided omade vastu ja panna selleks ettendhtud kohta.

5.4. Enne koju minekut informeerida t6613igu juhti vahetuse ajal tekkinud todalastest
probleemidest.

6. ERGONOOMIA

Hea istumisasend tdhendab, et inimene istub sirgelt t66 ldhedal. Té6laud ja —tool peavad
olema reguleeritud selliselt, et t66pind oleks peaaegu kiilinarvartega iihel kdrgusel, selg sirge
ja dlad 16dvestatud asendis.

7. TEGUTSEMINE ONNETUSOHU JA TULEKAHJU KORRAL




Tootajad peavad tésise ja dhvardava Onnetusohu korral vétma tarvitusele abindud
vastavalt oma teadmistele ja kiittesaadavatele tehnilistele vahenditele véimalike
tagajirgede viltimiseks ka sellisel juhul, kui vahetu iilemusega ei ole vdimalik kohe
iihendust saada.

Tésise ja viiltimatu ohu korral peavad tostajad tookohalt lahkuma Kkiirelt ja ohutult.
Tdsise ja viiltimatu ohu korral oma té6kohalt vi ohtlikult alalt omavoliliselt lahkunud
tootajat ei tohi selle eest karistada ega asetada ebasoodsasse olukorda.

Tulekahju tekkimisel tuleb tagada inimeste ohutus ja nende kiire evakueerimine vai
pédidstmine ohustatud alast.

Tulekahju avastanud isik on kohustatud:

- teatama viivitamatult hairekeskusele (telefonil 112), kus tulekahju on puhkenud ja mis poleb
ning nimetama oma perekonnanime ja teate andmiseks kasutatava telefoninumbri ning
vastama pééstetdotaja esitatud kiisimustele;

- hoiatama ohtu sattunud inimesi;

- sulgema uksed ja aknad ning vilja lillitama ventilatsiooni, tkestamaks tule levikut;

- vbimaluse piires asuma tuld kustutama.

Tulekustutus- ja paidstemeeskonna siindmuskohale saabumisel informeerib tulekahju
avastanud isik v6i objekti valdaja esindaja meeskonna juhti:

- tulekahju tekkekohast ja ulatusest;

- v@imalikust ohust inimestele;

- muudest tulekahjuga kaasneda vdivatest ohtudest (plahvatused, ohtlikud kemikaalid,
elektriseadmed jms).

8. ESMAABI

Iga to6taja peab enne to6le asumist olema tutvunud esmaabi andmise juhendiga.

Kdige olulisem on tegutseda rahulikult ja libiméeldult.:

- ptitida vilja selgitada kannatanu seisukord

- raske t66onnetuse puhul helistada koheselt hidaabinumbril 112;

- olemasolevate vdimaluste piires anda kannatanule abi,

- vajadusel seisata ohtlikud seadmed, vilja liilitada elektrivool jne.

Juhul kui to6tajal ei ole piisavalt teadmisi esmaabi andmises, siis oodata kuni saabub selleks
viljadpetatud to6taja voi kiirabi.

NB! Ebadigete esmaabi vitete kasutamine vdib kannatanu seisundit veelgi raskendada.

9. KASUTATUD KIRJANDUS JA KEHTIVAD OIGUSAKTID

1. Tootervishoiu ja todohutuse seadus (RT I 1999, 60, 616; 2000, 55, 362; 2001, 17, 78; RT 1
2002, 47, 297; RT 12002, 63, 387, RT 1 2003, 20, 120RT I 2004, 54, 389)

2. Tegevusaladele esitatavad té6tervishoiu téGohutus ja nduded (RT I 1999, 100, 881)

3. Toovahendi kasutamise to6tervishoiu ja té6ohutuse nduded (RT I 2000, 4, 30; RT 1 2003,
89, 596)

4. Tootajate tervisekontrolli kord (RTL 2003, 56, 816)

S. Tuleohutuse iildnduded (RTL 2000, 99, 1559; RTL 2004, 100, 1599)

6. Tootervishoiu- ja to6ohutusalase viljadppe ja tdienddppe kord (RTL 2000, 136, 2157)




