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ESFi VAHENDITEST RAHASTATAVA TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE
OPPEKAVA

1. Uldandmed

Oppeasutus: Tallinna Teeninduskool

Oppekava nimetus: Kalkulatsioon digivahendite abil koka erialases t60s
Oppekavariihm: Majutamine ja toitlustamine

Oppekeel: Eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja opiviljundid
Sihtriihm ja selle kirjeldus ning oppe alustamise nouded

Sihtriihm:

Toitlustusettevotte tootajatele, kes puutuvad kokku toote omahinna arvutamise ja miitigihinna
kujundamisega ning toiduainete kulu ja toidu energeetilise vaartuse ning toitainete sisalduse
arvutamisega digitaalsete vahenditega.

Grupi suurus: 13 inimest
Oppe alustamise nduded: eeldatakse toitlustusalaseid pdhiteadmisi ja oskusi ning
toitlustuses tootamise kogemust ning arvutikasutamise baasoskusi (Word, Excel)

Opiviljundid

Oppija:

1) arvutab, kasutades digivahendeid, tooraine vajaduse ja maksumuse ning toidu
miitigihinna vastavalt toitlustusettevotte eripdrale, asukohale, pakutava teenuse
kvaliteedile ja ettevdtte hinnapoliitikale;

2) oskab rakendada kaonorme toiduainete to6tlemisel;

3) koostab digivahendite abiga tehnoloogilisi — ja kalkulatsioonikaarte.

Opiviljundite seos kutsestandardi v6i tasemedppe dppekavaga

Kutseharidusstandard, VV maéérus nr 130, 26.08.2013
Kokk, tase 4 kutsestandard, kehtib kuni 08.11.2022

Pohjendus

OSKA iilevaade valdkonnaspetsiifiliste IKT oskuste vajadusest annab suunise teha
toitlustusettevdtete juhtimise, miiiigi ja haldamisega seotud tarkvarade kasutamise
(mentitide koostamine, kaloraazi arvutuse) koolitusi kokkadele ( OSKA {ilevaade
valdkonnaspetsiifiliste IKT oskuste vajadusest, 2020: 22)
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3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides:
Kontaktdppe maht akadeemilistes tundides: 26

sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 20
(ope loengu, seminari voi muus koolis mddratud vormis)

sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 6
(6pitud teadmiste ja oskuste rakendamine oppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva t66 maht akadeemilistes tundides:

4. Koolituse sisu ja Oppekeskkonna Kirjeldus ning lopetamise nouded

Oppe sisu ja dppekeskkonna kirjeldus

Hinnakujunduse alused toitlustusettevottes, hinna ja kvaliteedi suhe
Too6tlemiskao olemus, kaonormide tabelite kasutamine tehnoloogiliste kaartide koostamisel
Digivahendite abil:

e toiduainete kulu arvestus;

e Omahinna arvutamine, miiligihinna kujunemine;

o kalkulatsioonikaartide koostamine;

e mitmekdigulise meniiii kalkulatsiooni koostamine.

Oppekeskkonna kirjeldus:

Koolituse dppebaasiks on Tallinna Teeninduskooli dppekorpused aadressiga Majaka 2, kus
asuvad Oppeklassid ja dppekoogid teoreetiliste ja praktiliste dppuste 1dbiviimiseks. Lisaks
sellele on koolil avar pagar-kondiitritsehh ning arvutiklassid, kus vastavalt dppekavale
toimub Oppetdo (nt meniili koostamine, tehnoloogilise kaardi koostamine jne). Majaka 2 B-
korpuse dppehoones on 6 tanapideva nduetele vastavat dppekodki ja 2 dppeklassi
tdiendusoppe teoreetiliste tundide 1dbiviimiseks.

Nouded oppe lopetamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid

Saavutatud on kdik dpivéljundid, hindamismeetodiks praktiline t66 ( digivahendite abil
toiduainete kulu, omahinna, miitigihinna arvutamine,kalkulatsioonikaardi koostamine)
osalemine 70% Oppetdost.

Mitteeristav hindamine
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5. Koolitaja andmed

Koolitaja andmed

Pille Pajula- Tallinna Teeninduskooli kalkulatsioonidpetaja.

Ljudmilla Koltsenko - Tallinna Teeninduskooli kokkade kutsedpetaja ja tdiskasvanute
koolitaja, omab kokk tase 4 kutset, 1dpetanud Harkovi Instituudi ithiskondliku toitlustamise

tehnoloogia eriala.

Oppekava koostaja:
Moonika Aedmaa, Koolitus- ja nGustamiskeskuse juht, moonika.aedmaa@teeninduskool.ee
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