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Voistluste tingimused ja Iabiviimine

Voistlus koosneb kahest osast:

Klassikaline pediktiir 90 min — max 12 punkti
Kilnte lakkimine ja kaunistamine 30 min — max 10
Kahe véistlustlesande punktisummad liidetakse kokku. Maksimaalne punktisumma on 22 punkti.
Voistlejad alustavad klassikalise pediktdriga Uhel ajal. Véistluse erinevad osad I&hevad sujuvalt jarg-
misteks Ule. Igal osalejal peab olema modell. Voistlustdéd sooritamiseks on aega 2 tundi.

Véistlusiilesanne nr 1 KLASSIKALINE PEDIKUUR

Protseduuriga + Voistleja peab teostama antiseptika enda kdtele ja modelli jalgadele, leidma
alustamine endale ja modellile ergonoomilise asendi.

Kiiliinte pikkus ja + Viilimistehnika on korrektne. KiUnte vaba serva pikkus peab olema koikidel
kuju valitakse varbakuuntel Ghepikkune. Kilneotsa kuju peab olema kéikidel varvastel
koostoos kliendiga Uhesugune.

Kiiine vaba serva -+ Kuuneplaadivaba serva alune peab olema puhas. Ei tohi olla viilimise jédke,
puhastamine kGdnetolmu.

Kilinenahkade « KuUnenahad on tagasi lUkatud, kahjustamata kadnt ja kuinenahkasid.
tootlemine « Kuunevallil ja ktinenahal ei tohi olla kévenenud kohti.

« Kuunenahka ei véi liiga palju Idigata ega traumeerida.
«  Kui pedikuurija tekitab modellile vistluses trauma, alandab Zurii punkte.

Taldade t66tlus * Raspeldamise tehnika on korrektne.
» Paksendid on eemaldatud ohutult, kahjustamata nahka.
« Nahk ei tohi olla ,aukus”, punetay, kare.

Jalamassaaz + Massaaz teostatakse rahulikus tempos.
Massaazi kestvus vithemalt 10 minutit
«  KUuunenahkade élitamine.

Uldmulje + Pedikuurija professionaalsus, puhtus ja t66 tépsus.
+ Jalgade ja kuunte tldmulje.

Véistlusiilesanne nr 2 KUUNTE LAKKIMINE, teema ,, TEKO MV10 “
Ettevalmistus + KuUned on 6list ja kreemi jadkidest puhastatud, kasutades sobivat vahendit.

kGinte lakkimiseks

Kainte lakkimine <+ Varv sobib modelli nahatooniga, lakk on kantud Uhtlaselt, ktine vaba serv
kinnitatud ja kutiikuli édres on 1 mm vaba serv.

Nail Art « Lakitud ktuntele joonistatakse vabalt valitud element, lisatakse kivisid voi
kleeps dekoratsioone, lakkimises véljendub fantaasia teemal , TEKO MV10“.
Uldmulje . Téélouo/(meruse puhtus. Jalad on hooldatud, ktiinelakk Ghtlaselt kitne-

plaadile kantud, kiUnte kaunistus on sobilik. Tehtud t66 tulemuse elegantsus.

Autasustatakse kolme paremat osalejat. ZUriil on digus vdlja anda eripreemiaid. Véistlustel haid
tulemusi ndidanud &pilastel on véimalik esindada kooli vabariiklikel vistlustel.



