Taani 6ppereis

Septembri alguses votsime ette dppereisi Taani, et dppida, margata ja mdista, kuidas
toimib kutseharidussiisteem, missuguseid 6petamise meetodeid tundides
kasutatakse, kuidas dpilasi toitlustatakse ning kuidas on korraldatud EuroSkills 2025
vOistlus Herningis. Meie reisiseltskonda kuulusid: Pille Pajula-Palmiste, Krista Kalmus,
Lea Tann ja Anne Méae. Reis kestis 6 paeva, 07.09-12.09.2025.

Reisi jooksul kilastasime nelja Taani linna:
Kopenhaagen (jdudsime lennukiga sinna),
Kolding, Herning ja Billund (lahkusime sealt
lennukiga).

Taani 6petajad ja 6petamine

Reisi esimeses osas kllastasime Hansenbergi
kutsehariduskeskust, mis asub Koldingi linna
lahedal.
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Nes

Tanu Torben Stolten Thomsenile ja tema
kolleegidele, saime klilastada kokkade ja
restoraniteenindajate tunde ning kohtuda kooli
Opilasrestorani kdogimeeskonnaga.
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Taani koolikultuuri iseloomustab dppimist
4 ; | vaartustav ja Opilase-opetaja suhtlemises
Uksteisest lugupidav suhtumine. Nagime tundides, et dpetajad olid pigem suunaja-
juhendaja rollis, kui kaskijad-sundijad.

Kooli suhtumine nutimaailma on alates selle aasta algusest (2025) selgete reeglitega.
Koolis puudub juurdepaas nendele vorkudele, mis on dpilastele keelatud
(hasartmangud, mangud, porno jms). Tundides ei tohi dpilased nutitelefone kasutada,
vaid tunni alguses panevad need klassiruumi sisenedes mobiilikastidesse.

Meie kisimusele, et mis juhtub kui dpilane tunnis ikkagi nutitelefoni kasutab, vastas
Torben, et siis vesteldakse dpilasega eraldi, antakse juhtumist teada lapsevanematele
ning ka koolist kdrgemal asuvale organile antakse teada (tdpselt ei saanud aru kas see
on haridusministeerium voi kohaliku omavalitsus).

Kas ja kui palju seda null-tolerantsi nutiseadmete osas 6petajad tundides jargivad,
sbltub ikkagiiga dpetaja suhtumisest tunni andmisse.

Oppimine ja 6petamine Hansenbergis


https://www.hansenberg.dk/

Koolipaev algab kell 8.10, uks akadeemiline tund on pikk 60 minutit. 1.-2. tund on
jarjest, siis 10 minutit vahetundi ja 3. tund. S66miseks on pikem vahetund ~ 1 tund.
Praktiliste tundide vahele vahetunde ei tehta. Opilastel on tihel koolipdeval 6 tundi.

Opperithmad on erineva suurusega, baaskursuse riihmad on suuremad (~25 &pilast
rihmas) ja erialakursuste rithmad vaiksemad (nagime 7-10 6pilasega tunde).

Praktilise tunni labi viimiseks on koolis 2 kd0ki - Uks vanema sisustusega, teine moodne
ja suur. Uhes kddgis voib korraga todtada kaks 8pperiihma ja kaks dpetajat.

Edasijoudnud kokad 6pivad uuemas koogis ja nemad enda toiduvalmistamise kaigus
tekkinud musti ndusid ise ei pese, vaid seda teeb assistent. Opilased panevad tekkinud
mustad ndud todlaua otsas olevale karule ja assistent kaib ja korjab jarjest mustad
noud ara. Kui karule on pandud sellised todvahendid, mis ndudepesumasinasse ei
sobi, sorteerib assistent need valja Opilase toolaua kraanikaussi (naiteks pannid,
taignarullid jms).

Kokadpetaja-opilaste tookorraldus praktilises tunnis.

Algajate Opilaste tunnis kasutas 6petaja demonstratsiooni ja selgitas tdoetappide
kaupa todulesanded lahti, demonstreeris Julienne tukeldamist kdigi nende koogiviljade
puhul, mida ka 6pilased pidid tegema.

Kuigi 6pilasi oli tunnis rohkem
kui 20, leidis iga Opilane
endale koha, kust sai jalgida
Opetaja tegevust ja selgitusi.

Opetaja oli puhastustddde
plaanis ara jaganud
tooulesanded (punased
numbrid on dpilaste paaride
tahised). Lisaks sai iga paar
opilasi ka kellaaja, mil pidid
15 minutiks minema teise
kooki ndusid pesema, kus




Rengering | kekken . @

aneer
et pare o

© Vasks torde o varke & mad e sabevindl
o Faw e ¢ ek palyriise

Ordte dematerhen;
= Wyside 0p ph ale ke, vavke/terre Myideme of

Ordne Arysfenvomy | domokpbien 0@ atie rent sysk af plade
 Sortere o rydde op | krpsderierme
* Rargare bryddantise
o Faje Gul + thek gunrisre

o Laverbarset of vasen rytdes 06 o vaes af | varmt cabevas
o %0d 03 (0t 73 Rah og | viverrse 93 iykteene | ceabat, tar bden af unde shael

Vank hyider og front ot
+ Ry 0p o sti tingere - systom

. pgen med
| _Trk stativerne ug of fe] gubves snder

* Terte alle vagto 3t med sxbekiud og Fyiden de stir pb
* Vaske cordet og bordten af

| * Rrdop. tridspa 2asisvarer og v

¢ hwis den e stevet brugt

Orsine #geruim over for desmakpbhen:

eft

sarmles, STl

o
| Vank gubet o ke hyfder gennem opeask, hvis de er fedtet/eshidte
| Overckyconde rivare som fick, kad m.m. vakuosmers med Gato, hold nt. og mangde

[ Fele quive { pihenet
.

[ sene | kekken,

fejes | hive knkxeret. bape oz ULULEL

|
| Nye smkie swites i alle stativert i1}
e
* Gasbiug sendes 1l vask hyis de er beskidte

o Fladerne sirabes f med komfursvamp, INGEN s=bevand
o _Forsider side of hyide neden undar gog oo

bevard

o Affaldakasser 1) granaflaid tommes udenfor | organisk atfald, skytles of keres gennam cpvaskemaskinen
o Affaldsspince bl restatfald, plas og drickekartoner, glas o metal femmes | e refte contairere udenfor.
HUSKINE Ao Rar pasee med sadaffald skal lukies tes, keces ned of spmmes | karreks grao atfaldsspand.
i

4

o vaskes at pd ydo og by

- ;‘.

samal ajal tootasid lBpurihma
kokad.

Edasijoudnud kokarihma
praktilise tunni tUlesandeks oli
kolmest erinevast kapsast
eelroaks terriini valmistamine. Iga
Opilane sai tood alustades toidu
serveerimisaja. Opilase llesanne
oli serveerida tapselt sellel ajal
enda valmistatud toit, erinevus
esimesena ja viimasena serveeriva
Opilase toiduvalmistamise ajas oli
rohkem kui 1 tund. Opetaja
selgitas, et selline tédllesanne
seab esimesena serveerivad
Opilased suure surve alla, nad
peavad enda toiduvalmistamise
vaga hasti labi métlema ning
kiiresti tegutsema. Jargmises
tunnis saavad need 6pilased, kes

seekord pidid serveerima esimestena, voimaluse serveerida enda toit l6pu poole.

Sellise slisteemi kasutamine annab 6petajale vbimaluse anda igale dpilasele

valmistatud toidu kohta kohene tagasiside ning kuulata, kuidas dpilasel

toiduvalmistamine laks.

Ka selles tunnis markasime, et kokadpetaja ei kai dpilaste vahel dpetamas, vaid pigem
jalgib distantsilt ning sekkub ainult siis, kui dpilane abi klsib voi kui asi hakkab ikka

paris rappa minema.

Jatkusuutlikkuse ja rohelise motteviisiga tegelevad kokadpilased teooriatundides ja
nagime kuidas see praktilistes tundides toimub. Teooriatundides sh ka teooriaosa

hindamistel on jatkusuutlikkuse teemaga seotud menul koostamise voi retsepti

kohandamisega.



Praktilises tunnis on igal dpilasel
kaks plastkarpi (Uks suurem, teine
vaiksem). Suuremasse karpi kogub
Opilane toiduvalmistamise kaigus
tekkiva bioprugi, vaiksemasse karpi
kogunesid need toorained, mida
tulevikus saab veel kasutada
(koogiviljajaagid, ardid jms). Tunni
l6pus sorteeriti vaikeste karpide
sisu liigiti.

/“f S | Restoraniteenindajate tunnis
valmistusid 6pilased samal nddalal toimuva 6htusodgi teeninduseks.

Tunni esimeses osas selgitas teeninduse dpetaja Tina pdhjalikult, mida kokad pakuvad
6htusd6gi menuds: mis on menuus kirjas, mida tdhendavad toitude nimetused, kuidas
vastavad toidud on valmistatud ning osade kaikude puhul ka kuidas toit taldrikul valja
hakkab nagema, samuti info allergeenide kohta.

Kogu selle pbhjaliku ettevalmistuse
eesmark oli, et Opilased oskaksid
tulevikus ka kulaliste kiisimustele
professionaalselt vastata.

] Jargnevas tunniosas lepiti kokku
teenindusmeeskonnas olevate
Opilaste ulesanded, milline saab
olema laua eelkate ning iga kaigu
puhulteenindus. Pearoa
serveerimisel kasutati
vaagnateenindust ning kahvli-
lusika napitsvotet. Iga teenindaja
harjutas nii vaagnalt pakkumist
kui ka napitsvotte kasutamist
(toitu asendasid suhkrutukid).

Uldharidusained ja kutsedpe

Kutsebppes dppivatel dpilastel Uldharidusaineid ei ole, vihesel méaral on need
l6imitud erialadpingutesse. Nagime kuidas loodusainete 6petamine oli kokkade-
restoraniteenindajate tunnis seotud 6lle valmistamisega. Tundi andis loodusainete
Opetaja Morten. Paev algas teooriaosaga 6lle valmistamise kohta ja siis asusid dpilased



tiimidena ise 6lut valmistama. Iga tiim pani kdarima 2 erinevat dlut ning sellega kogu
ulejdanud koolipaev 6pilased tegutsesidki.

Opilased, kes soovivad lisaks kutsedppele omandada ka giimnaasiumi hariduse,
saavad seda teha, kui labivad nn EUX-programmi (meie moistes kutsedpe ja
gumnaasium paralleelselt). Kutsedppe dpingute kdrvalt kdivad need dpilased
gumnaasiumis 6ppimas vastavalt programmile (1-2 paeva nadalas) ja nii ka siis, kui
Opilased on tooperioodil ettevottes. EUX-programmi valivaid dpilasi on vaga vahe. 2024
l6petasid Hansenbergis 3 kokadpilast EUX-programmi ja nemad olid esimesed kokad,
kes Hansenbergis on selleni jdudnud.

Kuidas Taanis kokaks opitakse?

Kutsebpe on vaga tihedalt seotud paris tddeluga. Parast pdhikooli ldpetamist saab noor
valida erinevate baaskursuste vahel, mis on seotud laiema erialavaldkonnaga. Naiteks
kokade, restoraniteeninduse ja fitness-treeneri erialade baaskursus on koos ning
Opilased opivad kodik koos uhel samal kursusel.

Baaskursus 1 algab alati augustis ja kestab 20 nadalat koolis ning lopeb eksamiga.
Baaskursuse sees on 1 nadal praktikat ettevottes.

Parast baaskursus 1 labimist on dpilasel koka eriala omandamisel liikkuda sammude
kaupa.

Koka abiline (gastronomy assistant) - ppeaeg 1 aasta, millest 10 nadalat koolis ja
Ulejaanud 6ppimine todkohal. Ettevdte sdlmib dpilasega todlepingu ja maksab t66 eest
palka.

Koka kutse saamiseks dpitakse 3 aastat ja 3 kuud, millest 27 nadalat 6ppetdodd on
koolis. See tdhendab, et iga 8-9 nadala tagant on jalle to6tamine ettevottes. Iga
kooliperiood loppeb eksamiga/hindamisega. Viimase koolitsukli ldpus teevad kokad 4-
osalise eksami:

teoreetiline test — 75 klisimust - positiivne tulemus 59%

praktiline eksam 1 — etteantud retsepti tegemine

praktiline eksam 2 — retsepti kohandamine
suuline eksam

Need 6pilased, kelle eksamitulemused on 100% saavad kuldmedali, 1 eksimus -
hébemedal, 2-3 eksimust pronksmedal.

Opilaste toitlustamine ja kooli canteen

Opilased ja to6tajad saavad siitia kooli canteenis, mis on jaotatud erinevateks aladeks,
kus sd0jad saavad ise endale portsjoni komplekteerida.



Opilased saavad siiiia riigi poolt toetatud
lbunasddgi soodsama hinnaga (max 600g kahest
valikust). Igal koolipaeval on valikus kaks sooja
toitu ja rikkalik salatilaud.

Opilaskodus elavad 6pilased saavad riigi poolt iga
paev hommikusodgi ja 6htusddgi, mis on samuti
soodsa hinnaga (500 krooni nadal).

Canteeni koogis tootab 3 kokka, kellest 1 vastutab
hommikusddgi eest, teine ldunasddgi ja kolmas
Ohtus0dgi eest. Lisaks on kodgis tool koogi
assistendid, kes teevad ettevalmistustoid (panini
jms valmistamiseks), ndudepesu ning
kokadpilaste praktilise tunni ndudepesu.

Reisimine Taanis

Kuna reisi jooksul pidime s6itma Taani Uhest servast teise, siis selleks kasutasime
Taani hastitoimivat transpordisisteemi. Reisi planeerimiseks on mugav kasutada
keskkonda Rejseplanen, mille kaudu saab osta piletid nii bussi kui rongi jaoks. Hasti
toimiv transpordisusteem Ule riigi tahendab ka seda, et lennujaamast saab rongiga
sbita Kopenhaageni keskraudteejaama. Linnades on bussi- ja rongijaamad korvuti, nii
et transpordivahendi vahetamine oli vaga mugav ja kiire.

Restoranid, kohvikud, baarid

Otsisime kdigis peatuskohtades ka sddgikohti, et tundma dppida kohalikku toidu-
joogikultuuri.

Restoran A Hereford Beefstouw (Kolding)

Huvitava kontseptsiooniga restoran, kus s6dja kirjutab enda tellimuse vaikesele
tellimislehele. Saab valida liha-kala klipsusastme, lisandid jms. Osad toidud


https://www.rejseplanen.dk/webapp/?language=en_EN#!P%7CTP!histId%7C0!histKey%7CH769305

serveerivad teenindajad laua kérval karult (naiteks terve kala) vdi panevad magustoidu

kokku kulaliste silme all. Desserdi serveerimine

Laagerdatud seakarree,
kipsekartul ja bearnaise kaste.

Mida huvitavat veel toidu-joogi
kohta Taanis teada saime:

Taanlased ei s60 eriti
magustoitu (kooli canteenis ei
pakutud lduna ajal uldse
magustoite, ainult méned
kipsised voi kipsetised) - NB!
Krista ja Pille ei olnud sellise
asjaga uldse rahul...

Soogikohtades ja hotellihommikus6dgis pakutakse piima, mille rasvaprotsent on 0,4.
Leidsime poest ka 1,5% ja 3,5% piima aga tundub, et suuremas koguses tarbitakse
0,4%st piima.

Taanlased ei joo musta teed (sellega oli jalle Krista hadas), kui musta tee tellid, saad
selle asemel midagi muud natuke mustale teele sarnast ...

EUROSKILLS 2025, Herning

Sellel aastal toimus EuroSkills 2025 Herningis. Herning on vaike linnake Kesk-
Juutimaal.


https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1IXLFy1OIGLaYVrNFql1xSnHEjpt8zb4-

Voistlus toimus suures messikeskuses, kus
korraga vdistles 597 noort 38 voistlusalal.
Meie otsisime Ules kdik Eesti 15 vdistlusalal
voistlevat 18 voistlejat ning hoidsime neile
poialt.

Restoraniteenindaja voistlusel dnnestus
meil lahemalt naha Modern Fine Dining
voistlusllesannet. Olime kulalisteks ja
saime osa 4-kaigulise lduna serveerimisest
koos vahuveini serveerimise,
dekanteerimise, juustukaigu valmistamise
ning Crepez Suzette valmistamisega lauas.
Juhuse tahtel oli meie teenindajaks Eestit
esindav, Haapsalu KHK 6pilane, Getter Juhe.

Suur osa meie tahelepanust ja kaasa
elamisest moodus kokkade alas, kus Eestit

esindas Voco vilistlane Anette Raasik, keda voistlusteks treenis meie armas kolleeg

Kristi Tiido.

Fotol Anete esimese paeva voistlustoo ja
taga taustal Anete polle kokku panemast
parast pingelist vdistluspaeva.

Eesti vdistlejatest kdige kdrgema tulemuse
- hdbemedali - saavutas folklorist Jarko
Ilves. Fotol Jarko t60 - pruudikimp Harald
Sinihamba pruudile. Harald Sinihammas
taani keeles Harald Blatand Gormsen, oli
Taani ja Norra kuningas rohkem kui 1000
aastat tagasi (Taani kuningas 958-986,
alates 970 ka Norra kuningas).



Messikeskus, kus EuroSkillsi vdistlus
toimus, oli lisaks vdistlusaladele tihedalt
erinevaid tootubasid, kus said kaasa lUUa
nii noored kui vanad. Uks
populaarsematest oli pulgakoogi
veeretamine Sokolaadiglasuuris ja siis
erinevates kaunistustes — selles to6toas
lookles kogu aeg pikk jarjekord. Meie
jaaddvustasime ennast pildile Uhes
metallierialasid tutvustavas boksis

Kokkuvottes oli EuroSkills 2025 Herningis
hasti korraldatud (selle pdhjal, mida meie
Herningi messikeskuses nagime).
Voistlusalade kohta oli valja pandud
infotahvlid vastava vodistlusala
hindamiskriteeriumitega, vdistlused olid
enamjaolt hasti vaadeldavad. Keha sai
kinnitada erinevates sdogikohtades ja
erialasid tutvustavaid t66tubasid oli palju
ning erinevaid (Try a Skill). EuroSkillsi
kulastas vaga palju noori, erinevas
vanuses koolidpilasi, kokku 102 934
kalalist. Jatkusuutlikkus oli kogu Urituse

Uks pdhiteemadest ning paljude vdistlusalade jategevustega rohutati rohelist
motteviisi. EuroSkills 2025 tunnuslause: Skilled for Greener Future ehk Oskustega
Rohelisema Tuleviku nimel.

Markamised-6ppimised-tadhelepanekud reisi jooksul

Igal 6htul tegime paevast kokkuvotte ja panime enda jaoks kirja marksdnad, mida
agedat olime marganud, 6ppinud ja endaga kaasa vdtnud.

Siin jarjest markamised valja toodud piltidena.



Mobiilide kast - sellised kastid olid
Hansenbergis klassiruumides.

_ Pesulappide kogumiseks on kookides
vorkkotid.

Oppekoodgis on puhastus-
koristustood etappide kaupa
lamineeritud ribadel. Opetaja saab
praktilise tunni ldpus lihtsalt
Opilasele t66d katte jagada.

Oppekoodgis - enne pesumasinesse
panekut svammiga nuhkimist vajad
potid jm ndud pannakse eraldi
karule.
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Soogisaalis on karudel lapid-ambrid ja

g ! sd0djad (6pilased) puhastavad ise
lapiga laua parast soomist. Eelkdige
teevad seda 6pilased, kes elavad
opilaskodus ja kdivad s6dmas nii
hommiku-kui 6htusddki. Tanutaheks,
et dpilased hoiavad korda ja puhtust
klpsetab kdok 6pilaskodus ddbivatele



Opilastele nddala l&pus (neljapaeviti)
Ohtusddgiks midagi magusat.

Opilaste jaoks on canteenis nurk, kus
nad saavad kaasa vbetud toitu
mikrolaineahjus soojendada ning ka
kilmkapp kus kaasavoetud toitu
kilmas hoida.

Koolipildiga pusle (~1000tk) - kohe
kooli sisenemisel voisid puslet kokku
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Infopostid, millel on kummiribad info
hoidmiseks
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Prugikottide hoidjad
ventilatsioonitorude jaakidest

Kokkuvote

Meie reisi viimasel paeval kilastasime
Billundi linna - see on koht, kus
valmistatakse legosid. Billundi kérval
(mdne kilomeeteri kaugusel) asub
Legoland ja Lalandia (hotell- ja
restoranid, kus Legolandi kulastajad
saavad 60bida ja aega veeta).




Lego on kokkupandavate
plastmassist manguasjade
sari, mida toodab Taani
ettevote The Lego Group.

Billundi kesklinnas on Lego
House, kus on nii lastel kui
taiskasvanutel voimalus
lego-maailmas tegutseda:
Lego House tegevused.

Meie kasutasime poes
vOimalustise endale
disainida legomehike. Iga
uue asja 6ppimine on esialgu
usna keeruline, aga saime
sellega siiski edukalt
hakkama!

Meie reis Taani oli huvitav ja
mitmekesine tais Oppimist ja
avastamist!

Reisiseltskond oli s6bralik
ning saime hakkama
orienteerumisega ja toetasime Uksteist. Aitah Astrid Maidlale, kes aitas meie reisi ette

valmistada ja toetas meid ka reisi ajal!

Aitah Taani kolleegidele, kes meid vastu votsid, eriti suurtanu Torben Stolten
Thomsenile!

Aitah selle voimaluse rahastamise eest Erasmus+!


https://et.wikipedia.org/wiki/Plastmass
https://et.wikipedia.org/wiki/M%C3%A4nguasi
https://et.wikipedia.org/wiki/Taani
https://et.wikipedia.org/w/index.php?title=The_Lego_Group&action=edit&redlink=1
https://legohouse.com/en-gb/explore/experiences/

